
День Ежа  
 

День Ежа — это древний международный праздник, который 
традиционно отмечают 2 февраля, и который берёт своё начало в Древнем 
Риме. Жители этого города 2 февраля будили спящих ежей, наблюдали за их 
поведением и на основании этого делали прогнозы относительно скорого 
прихода весны. Ёжик, вылезая из своей норки, должен активно двигаться в 
поисках пищи. Если разбуженный зверёк реагировал на свою тень, это 
предвещало, что тёплые дни наступят не скоро. В России давно известно, что 
ёжика нужно обязательно покормить молоком и мясом. Эта еда служит 
благодарностью за то, что зверёк отгоняет злых духов от жилища человека. 

Ребята МБДОУ № 70 «Дюймовочка» познакомились с этим праздником 
поближе. В этот день для ребят всех возрастных групп  были проведены 
увлекательные занятия, в ходе которых дети вспомнили и закрепили знания о 
ежах, их внешнем виде, образе жизни, строении тела. Дети узнали, что у ежа 
более 7000 иголок, он прекрасно плавает. Узнали много интересного об 
особенностях питания ежей и о способах защиты от врагов. Ребята 
рассматривали картинки, читали сказки, смотрели мультфильмы про ежиков.   
В конце дня мы организовали выставку творческих работ «День ежа». Вот так 
насыщено и весело прошёл наш день. 

 

 
 



 
 

 
 
 



 


