
 

 

Направление Формы работы 

Диагностико-

аналитическое 

направление 

 Родительское собрание; 

 анкетирование; 

 информирование о результатах наблюдений за детьми в 

разных формах организации физического воспитания; 

 беседы с детьми и родителями, выяснение отношения к 

различным видам физических упражнений, предпочтений и 

ожиданий родителей и детей в области физической 

культуры 

Просветительское 

направление 

 Оформление стендов; 

 выпуск стенгазет, размещение информации на личном 

сайте; 

 рекомендации родителям по различным аспектам 

физического воспитания; 

 фоторепортажи о совместной физкультурно-спортивной 

деятельности: праздники, досуги, походы, дни здоровья; 

 видеоролики, видеофильмы, дистанционная работа; 

 помощь в оформлении физкультурного зала, спортивной 

площадки к праздникам, досугам, в изготовлении 

атрибутов, масок, костюмов 

Консультационное 

направление 

 Участие в совместных спортивных праздниках и 

физкультурных досугах по календарному плану педагога; 

 совместные дни здоровья; 

 туризм, пешие походы в ближайший парк, походы с целью 

ознакомления с районом проживания, знакомство с 

историческими памятниками; 

 совместные с родителями физкультурные занятия разного 

типа 

Направление  Формы работы  

Ознакомительно-

диагностическое 

направление 

 Родительское собрание; 

 анкетирование; 

 информирование о результатах наблюдений за детьми в 

разных формах организации физического воспитания; 

 беседы с детьми и родителями, выяснение отношения к 

различным видам физических упражнений, предпочтений 

и ожиданий родителей и детей в области физической 

культуры 

Наглядно-

информационное 

направление 

 Оформление стендов; 

 выпуск стенгазет, размещение информации на личном 

сайте; 

 рекомендации родителям по различным аспектам 

физического воспитания; 

 фоторепортажи о совместной физкультурно-спортивной 

деятельности: праздники, досуги, походы, дни здоровья; 

 видеоролики, видеофильмы, дистанционная работа; 
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 помощь в оформлении физкультурного зала, спортивной 

площадки к праздникам, досугам, в изготовлении 

атрибутов, масок, костюмов 

Досуговое 

направление 

 Участие в совместных спортивных праздниках и 

физкультурных досугах по календарному плану педагога; 

 совместные дни здоровья; 

 туризм, пешие походы в ближайший парк, походы с целью 

ознакомления с районом проживания, знакомство с 

историческими памятниками; 

 совместные с родителями физкультурные занятия разного 

типа 

 

 


