
Речь с движением 

Подборка игр по теме  

«Мой город, моя улица» 
Автор подборки воспитатель: 

С.В Макеева 
«ДОМ» 
Справа тук!  

(Правой рукой стучат по полу) 

Слева тук!  

( Левой рукой стучат по полу) 

Впереди тук, тук, тук! 

(Одной рукой стучат перед собой) 

Тук, тук молотком 

(Стучат кулачками друг о дружку) 

Строим, строим новый дом. 

(Через верх разводят руки в стороны) 

Вырос дом, огромный дом.  

(Поднимаются на цыпочки) 

Будут дружно все жить в нем. 

(Делают приглашающий жест) 

«ИГРУШЕЧНАЯ СТРОЙКА» 
Получили мы подарки. 
Кирпичи, бруски и арки  

Из коробки мы берем, 

Строим мы красивый дом. 

(Дети изображают, как выкладывают предметы из коробки) 

Строим быстро, строим скоро, 

(Дети садятся на корточки, постепенно выпрямляясь, а потом, вставая на 

носки, руками как бы кладут кирпичи.) 

Без цемента, без раствора.  

Дом растет все выше, выше, 

Есть карниз, труба и крыша. 

«ДОМ И ВОРОТА» 
На полянке дом стоит, 

(«Дом» изобразить двумя руками, крышу дома – пальцы левой и правой рук 

соприкасаются друг с другом.) 

Ну а к дому путь закрыт. 

(Правая и левая руки повернуты ладонями к себе, средние пальцы 

соприкасаются друг с другом, большие пальцы – вверх («ворота») 

Мы ворота открываем, 

(Ладони разворачиваются параллельно друг другу.) 



В этот домик приглашаем. 

(«Дом») 

«СТРОИМ ДОМ» 
Тук-ток, тук-ток! 

(Дети ударяют кулачками друг о друга.) 

Застучал молоток. 

Будем строить новый дом 

С высоким крыльцом, 

(Поднимают руки.) 

С окнами большими, 

(Сгибают поднятые руки в локтях и кладут одну ладонь на другую – «окно») 

Со ставнями резными. 

(Разводят руки в стороны «раскрывают ставни») 

Тук-ток, тук-ток! 

(Ударяют кулачками друг о друга.) 

Замолчал молоток. 

(Опускают руки.) 

Вот готов новый дом. 

(Соединяют руки над головой: «крыша») 

Будем жить мы в нем. 

(Прикасаются ладонями к груди и вытягивают руки вперед.) 

«ДОМ» 

Раз-два-три, раз-два-три – 

(Дети хлопают в ладоши) 

Строим, строим этажи. 

(Стучат кулачком по кулачку) 

Вот этаж 

(Руки на коленях, приседают) 

За этажом 

(Руки на поясе, встают ровно) 

Вырастает новый дом 

(Руки вверх, тянутся на носках) 

«ДОМИК» 
Тук, тук молотком! 

(Стучат кулачком о кулачок) 

Зайка строит новый дом! 

Крыша большая –  

(Поднимают ручки высоко вверх) 

Вот такая! 

Окошки большие – 

(Раздвигают  руки широко) 

Вот такие! 

Зайка строит целый день! 

Зайке строить дом не лень. 



Позовёт он в дом гостей, 

(Зовут» рукой к себе) 

Будет в доме веселей! 

(Хлопают в ладоши) 

 «СТРОИМ ДОМ» 
Тук да тук – раздается всюду стук 

(стучим кулачком о кулачок) 

Строим дом, дом большой 

(показываем крышу дома ладонями над головой) 

И с крылечком и трубой, 

(складываем ладошки вместе) 

Из трубы идет дымок, 

(движениями губ показываем дым) 

На двери висит замок, 

 (руки в замок) 

Кто его открыть бы мог? 

Потянули, покрутили, 

(соответственно словам выполняем движения руками) 

Постучали и открыли. 

 Отворяем ворота, 

Проходите все сюда. 

(разводим ладони рук в стороны) 

«ДОМ» 
Этот дом – 
одноэтажный. 

Этот дом – 

он  двухэтажный. 

А вот этот – 

трёхэтажный. 

Этот дом – 

он самый важный: 

Он у нас пятиэтажный! 

(Разгибают пальцы из кулачка, начиная с мизинца) 

«НОВЫЙ ДОМ» 
Тук-тук-тук, тук-тук-тук! 

(Ударяют, чередуя, кулачком о кулачок) 

Молоток бери мой друг! 

Мы построим новый дом, 

(Ставят рядом ладошки — «стены») 

(Складывают указательные пальцы полочкой, остальные соединяют 

крышей) 

Есть труба вверху на крыше.  

(Мизинец отставляют в сторону – труба) 

Дом готов, зовём гостей: 



«Приходите поскорей!» 
(Делают приглашающий жест рукой) 

«ДОМИК» 
Тук, тук молотком! 

(Стучат кулачком о кулачок) 

Зайка строит новый дом! 

Крыша большая –  

(Поднимают ручки высоко вверх) 

Вот такая! 

Окошки большие – 

(Раздвигают  руки широко) 

Вот такие! 

Зайка строит целый день! 

Зайке строить дом не лень. 

Позовёт он в дом гостей, 

(Зовут» рукой к себе) 

Будет в доме веселей! 

(Хлопают в ладоши) 

«СТРОИМ ДОМ» 
Раз, два, три, четыре, пять. 

(Дети стоят лицом в круг, руки на поясе, выполняют повороты влево – 

вправо) 

Будем строить и играть. 

(Ритмично выполняют приседания) 

Дом большой, высокий строим. 

(Встают на носочки и тянутся руками вверх) 

Окна ставим, крышу кроем. 

(Выполняют прыжки на месте) 

Вот какой красивый дом 

(Указательным жестом вытягивают руки вперед) 

Будет жить в нем старый гном. 

(Приседают) 

«ПОСЧИТАЕМ» 
(Дети выполняют движения в соответствии с текстом стихотворения) 

Мы по улице шагаем,  

Этажи в домах считаем: 

Раз этаж, два этаж –  

Двухэтажный домик наш. 

По бульвару мы шагаем,  

Липы с клёнами считаем: 

Одна, два, три, четыре, пять…  

Трудно нам их сосчитать. 

Поспешим, прибавим ходу,  

Подойдём мы к переходу. 



К светофору подошли,  

Красный свет мигнул нам: «Жди!»  

Вот уж желтый свет погас, 

Зелёный – пропускает  

«ЕСТЬ У КАЖДОГО СВОЙ ДОМ» 
У лисы в лесу глухом 

Есть нора надежный дом. 

Не страшны зимой метели 

(Дети загибают пальцы на обеих руках: по одному пальцу на каждое 

двустишие.) 

Белочке в дупле на ели. 

Под кустами еж колючий 

Нагребает листья в кучу. 

Из ветвей, корней, коры 

Хатки делают бобры. 

Спит в берлоге косолапый, 

До весны сосет там лапу. 

Есть у каждого свой дом, 

(Удары ладонями и кулачками поочередно) 

Всем тепло, уютно в нем. 

«НОВЫЙ ДОМ» 
Ох, ох, что за гром! 

(Руки к щекам, наклоны в стороны) 

Муха строит  

(Фигура из пальцев «Муха») 

новый дом. 

(Фигура из пальцев «Дом») 

Молоток: стук – стук. 

(Стучим кулачком по ладошке) 

Помогать идёт петух. 

(Шаги с высоким подниманием ног) 

«ЛЮБЛЮ ПО ГОРОДУ ГУЛЯТЬ» 
Люблю по городу гулять. 

(Дети идут спокойным шагом по кругу.) 

Люблю смотреть, люблю считать.  

(Смотрят через очки, сделанные из указательных и больших пальцев) 

Площадь – раз,  

кинотеатр – два, 

(На каждое название загибают пальцы на руках) 

Три – перед нами дворец Ледовый, 

А четыре – Дом Торговли, 

Пять и стелу не забыли. 

Шесть – дом красивый и высокий, 

Разные машины его окружили. 



Семь – Полярная звезда, 

Весь город любит ходить туда. 

Восемь – проспект Ленинградский, 

Ходит народ на проспект отдыхать. 

Девять – мы завернули под арку. 

Десять – очутились мы в нашем саду. 

«МЫ ПО ГОРОДУ ШАГАЕМ» 
(Импровизация движений) 

Мы по городу шагаем,  

Много видим, называем: 

Светофоры и машины,  

Ярмарки и магазины,  

Скверы, улицы, мосты, 

И деревья, и кусты. 

«ДОМ» 
На горе мы видим дом. 

(Руками изображают гору и крышу дома)  

Много зелени кругом. 

(Рисуют кругами круг) 

Вот деревья, вот кусты, 

(Рисуют в воздухе деревья (шар с палкой) и кусты (несколько шаров) 

Вот душистые цветы.  

(Двумя руками изображают раскрывшийся цветок) 

Окружает всё забор, 

(Рисуют круг и показывают «решётку» из пальцев) 

За забором чистый двор. 

(Гладят ладонями воздух (туда обратно) 

Мы ворота открываем, 

(Из ладошек делают закрытые ворота, а потом их открывают) 

Быстро к дому подбегаем. 

(Пальчиками «бегут» по воздуху) 

В дверь стучимся: Тук-тук-тук 

(Кулачками изображают стук в дверь) 

Кто-то к нам идёт на стук. 

(Прикладывают руку к уху, как будто кто-то идёт) 

В гости к другу мы пришли и гостинцы принесли.  

(Протягивают раскрытые ладошки, как будто что-то в них принесли) 

«У ОЛЕНЯ ДОМ БОЛЬШОЙ» 
У оленя дом большой. 
(Дети скрещивают кисти рук над головой, пальцы раздвинуты) 

Он глядит в свое окошко. 

(Приставляют ладони ко лбу «козырьком») 

Зайка по лесу бежит, 

(Показывают пальчиками ушки зайчика) 



В дверь к нему стучит — Тук, тук!  

Дверь открой. 

(Стучат кулачком одной руки по ладони другой) 

Там в лесу охотник злой! 

(Прижимают руки к груди, трясут опущенными кистями) 

— Зайка, зайка, забегай! 

(Грозят пальцем) 

Лапу мне давай! 

(Вытягивают руки вперед) 

Быстро дверь олень открыл, 

(разводят руки в стороны) 

Зайца в дом к себе пустил. 

(Прикасаются ладонями к груди) 

Заяц, друг, не трусь теперь, 

(Грозят пальцем) 

Мы закроем дверь. 

(разводят руки в стороны и прижимают ладони друг к другу) 

— Ой, ой, страшно мне, 

(сгибают руки в локтях перед грудью и трясут опущенными 

кистями) 

Как-то мне не по себе, 

Сердце в пятки все ушло 

(прижимают руки к сердцу и затем показывают на ноги) 

И не отошло. 

(Отрицательно машут головой) 

— Не дрожи, зайчишка мой, 

(Грозят пальцем) 

Я смотрел в свое окошко: 

(Приставляют ладони к глазам) 

Убежал охотник злой 

(Взмахивают одной рукой) 

Посиди немножко! 

(Вытягивают руки вперед, развернув ладони вверх) 

— Да, да, посижу, 

(Прохлопывают ритмический рисунок) 

Больше я уж не дрожу 

(Кивают головой вперед – прямо) 

У меня прошел испуг 

(Качают головой вправо – влево) 

Ты хороший друг! 

(Вытягивают руки вперед, развернув вверх ладони) 

«ГОРОД» 
Это город. Как высок он! 
(взявшись за руки, поднимаем руки вверх) 

Сколько крыш и сколько окон  



(показывают крыши и распахивают руками как окна) 

Город наш такой большой (руки в стороны) 

Он уютный и живой  

(обнимаем себя) 

Он сверкает и цветет  

(руками показываем «фонарики») 

Город улыбается  

(улыбаются друг другу) 

Он нам очень нравится  

(знак кистями рук «класс») 

«Я ПО ГОРОДУ ХОЖУ» 

Я по городу хожу, 

(Ходьба на месте) 

Я про город расскажу. 

Поликлиника, аптека,  

(Сгибают пальцы на обеих руках) 

Магазин, библиотека. 

Много здесь жилых домов  

(Разжимают по очереди пальцы) 

И деревьев, и цветов. 

Школа, детский сад, музей,  

(Стучат пальчиком о пальчик) 

Город нужен для людей.  

(Хлопки) 

«СТРОИМ ДОМ» 

Целый день тук да тук. 

(Стучат кулачками медленно) 

Раздается звонкий стук. 

Строим дом, дом большой 

(Стучат быстро) 

И с крылечком и с трубой. 

Разукрасим мы дом,  

(Качают руками внизу) 

Наверху флажок прибьем.  

(Поднять руки вверх) 

Будут жить в доме том  

(Хлопают) 

Зайка с мишкой и слоном. 

 «ДОМ» 
Посмотрите: это дом –  

(протянуть обе руки вперед ладонями вверх, показывая на дом)  

С крышей, дверью и окном, 

(показать руками крышу, дверь и окно)  

И с крылечком, и с трубой,  



(шагать по «ступенькам», высоко поднимая колени, и вытянуть правую руку 

вверх, изображая трубу)  

Цвет у дома – голубой.  

Заходите смело в дом!  

(«распахнуть дверь» правой рукой) 

– Приглашаете? Войдем!  

(шаг на месте)  

«СТАРЫЙ ДОМ» 

В старом доме ночью темной 

Как-то страшно одному. 

У-у, у-у — Дует ветер. 

(Дети складывают пальцы одной ладошки «трубочкой» и прижимают к 

губам, ладошку другой руки ритмично подводят к «трубочке» и отводят) 

В трубах весело ему. 

(Ритмично потирают ладони) 

Шур-шур-шур — мышонок юркий 

Пробирается к зерну 

В темноте ему не страшно. 

Как под шорох я усну? 

А за печкой, как нарочно, 

Песенку запел сверчок. 

Скрипочку свою настроил: 

— Чок-чок, чок-чок, чок-чок-чок.  

(Одной рукой имитируют игру на скрипке — ритмичное «движение 

смычка») 

Шорохи устал я слушать 

(Скрещивают руки на груди и ритмично трут ладонями предплечья) 

И бояться не хочу! 

(Ритмично покачивают указательным пальцем) 

Лучше я закрою глазки,  

(Ритмично прикрывают ладонями глаза) 

Сладкий сон к себе пущу. 

(Делают плавные движения руками к себе) 

«МОЙ ГОРОД» 
Утром рано мы встаём 

(руки вверх, опустить через стороны) 

Город виден за окном 

(руками показывают окно) 

Он проснулся, он живет  

(руки на пояс, пружинка) 

Нас на улицу зовет  

(ходьба на месте) 

Мы живём, мы растем в нашем городе родном 

(подняться на носки, руки вверх) 



Для кого-то небольшой  

(руками показать маленький предмет) 

А для нас огромный  

(круговое движение руками) 

Пусть растет, пусть цветет  

(пружинки) 

Городок наш скромный  

(руки в стороны). 


